
Pistolet de massage musculaire 

Fascia GUN – V6 

 

INSTRUCTIONS 

Indicateur de fonction 

 

Bouton d'alimentation, 2. port de charge 

Caractéristiques  

1. Mise sous tension : appuyez sur le bouton d'alimentation, le voyant s'allume, l'appareil 

commence à fonctionner et la mise sous tension est terminée.  

2. Changement d'intensité : après le démarrage, appuyez brièvement sur le bouton 

d'alimentation pour augmenter l'intensité jusqu'au degré le plus élevé. 

3. Arrêt : Lorsque la machine est en marche, appuyez longuement sur le bouton d'alimentation, 

la machine s'arrête, le voyant lumineux s'éteint et l'arrêt est terminé.  

Description du produit  

Le FASCIAL GUN est une sorte d'appareil de massage par vibration. Il est doté d'un couple 

important et d'un réglage en plusieurs étapes. Il peut soulager efficacement la douleur causée 

par l'accumulation d'acide lactique après un exercice intense, et soulager les douleurs 

musculaires des personnes sédentaires, des employés de bureau et des groupes d'exercices de 

fitness, ainsi que l'inconfort musculaire général. Il existe plusieurs versions de ce produit, le 

nombre de têtes de massage varie en fonction de la version spécifique de l'ensemble que vous 

avez sélectionnée. 

Paramètres du produit  

Tension nominale : 7,4 V  



Tension de charge : 5V  

Courant de charge : 2A  

Puissance nominale : 18 W  

Instructions pour la batterie  

Lorsque la batterie est vide, il est nécessaire de la charger pendant environ 3 heures pour la 

recharger complètement.  

L'autonomie de l'appareil dépend de la batterie et de l'usage qui en est fait, il peut être utilisé 

de 30 minutes à 3 heures selon différentes intensités.  

Lorsque la batterie est chargée, veuillez utiliser le câble de charge spécialement fourni avec 

l'appareil et le charger à l'aide d'un adaptateur de tension appropriée (5V) (pas plus élevée que 

la norme) de 15W. Lorsque le modèle à bouton unique est en cours de chargement, le voyant 

rouge de chargement sur le panneau du produit s'allume, et le voyant rouge de chargement 

s'éteint lorsqu'il est complètement chargé.  

Pour votre sécurité, ne mettez pas l'appareil sous tension pendant la charge.  

Tutoriel d'utilisation 

Veuillez insérer la tête de massage dans le trou avant de l'appareil avant de l'utiliser (il y a 

plusieurs têtes de massage à changer selon vos besoins). 

La pénétration profonde de l'appareil peut soulager la douleur, la bursite, le spasme musculaire, 

la névralgie et d'autres maladies des muscles squelettiques causées par l'entorse de l'articulation 

en peu de temps.  

Presque toutes les maladies des tissus mous sont liées à un traumatisme, à une surcharge 

musculaire ou à une posture anormale. La plupart de ces maladies affectent le tissu cicatriciel du 

visage, qui peut être traité avec l'appareil.  

L'expérience pratique montre que, dans de nombreux cas, la combinaison de l'entraînement par 

vibrations et de la physiothérapie augmente l'efficacité du traitement. Il convient de le faire sur 

les conseils ou en compagnie d'un médecin, d'un spécialiste ou d'un physiothérapeute.  

Indications 

Douleurs et spasmes dus à des contusions, des entorses et des claquages musculaires  

Favoriser la circulation du liquide œdémateux dans les tissus conjonctifs épais et les fascias.  

Réduire l'accumulation d'acide lactique dans le muscle  

Augmenter l'amplitude de mouvement des articulations 

Éliminer la fatigue musculaire 

Contre-indications 

En cas d'anévrisme et d'hémorragie  

Maladie cardiaque, pacemaker ou défibrillateur  



Grossesse, cancer  

Le dispositif ne doit pas être utilisé à moins de 5 cm d'une intervention chirurgicale dans un délai 

d'au moins 90 jours, par exemple une opération de la colonne vertébrale cervicale. 

Veuillez noter que les parties telles que le tibia, le dos du pied, le dos de la main, etc. sont moins 

couvertes par le muscle. 

Consultez votre médecin spécialiste en cas de gêne ou avant de commencer un traitement. 

 

Résolution des problèmes  

Écran noir ou l'appareil ne s'allume pas  

Cela peut être dû à la protection contre la surcharge de la batterie ; 

Connectez la ligne de charge pour charger l'appareil et activer la batterie. 

 

Problèmes nécessitant une attention particulière  

Pour réduire les risques de panne, de choc électrique, de blessure, d'incendie, de décès et 

d'endommagement de l'équipement, lisez toutes les instructions et mises en garde de ce manuel 

avant d'utiliser ce produit.  

- Ce produit n'est pas destiné à des fins médicales, il assure uniquement une fonction de massage 

personnel.  

- Ne laissez pas les enfants ou les personnes non surveillées faire fonctionner et utiliser ce 

produit, veuillez le placer hors de portée des enfants. 

- Il est interdit d'utiliser le produit sur la surface de la peau qui n'est pas sèche et propre, il peut 

être utilisé à travers les vêtements, appuyez et déplacez doucement sur la peau, environ 10 

secondes pour chaque partie. 

- Il est interdit d'utiliser le produit sur le sommet de la tête ou sur toute partie dure ou osseuse 

du corps ; s'il n'y a pas de douleur ou d'inconfort, utiliser le produit uniquement sur les tissus 

mous du corps. 

- Ne pas utiliser le produit en cas d'ecchymoses, de douleur ou d'inconfort dans la zone à masser. 

- Ne pas se tenir debout ou s'asseoir directement sur le produit, cela pourrait provoquer un 

accident de chute. 

- Une utilisation excessive entraînera une surchauffe du produit et réduira sa durée de vie. En 

cas d'utilisation répétée, laissez le produit refroidir un moment avant de l'utiliser à nouveau.  

- Ne l'utilisez pas dans un environnement humide, comme une salle de bain, et ne l'immergez 

pas dans l'eau ou dans d'autres liquides pour éviter les courts-circuits et les chocs électriques. 

- Ne pas placer l'appareil près d'une cuisinière ou à la lumière directe du soleil.  

- Ne pas utiliser l'appareil en cas de foudre.  



- Ne pas insérer ou laisser tomber d'objets dans les ouvertures du produit. 

- Ne pas couvrir le masseur lorsqu'il est utilisé, afin d'éviter tout dysfonctionnement dû à 

l'augmentation de la température du moteur.  

- Ne pas laisser les doigts, les cheveux ou d'autres parties du corps s'approcher de la tige et de 

l'arrière de la tête vibrante, car ils pourraient s'y coincer.  

- Avant de mettre l'appareil au rebut, la batterie doit être retirée de l'appareil.  

- Lors du retrait de la batterie, l'appareil doit être éteint. 

- Les piles doivent être éliminées en toute sécurité. 

Marche à suivre pour retirer la batterie lors de la mise au rebut 

de l'appareil:  

 

1. Tout d'abord, retirez une vis au total à (1) comme indiqué sur la figure à l'aide d'un tournevis 

et ouvrez le couvercle arrière de la machine.  

2. Ensuite, retirez la vis (2) comme indiqué sur la figure à l'aide d'un tournevis et ouvrez le 

couvercle supérieur de la machine.  

3. Retirer ensuite les vis en (3) à l'aide d'un tournevis cruciforme, desserrer les vis en 4 endroits 

à l'aide d'une clé Allen de 2,5 et retirer l'excentrique.  

4. Ouvrir la vis (5) à l'aide d'un tournevis cruciforme et retirer le moteur. 5. 5. après avoir retiré 

le moteur, trouver la fiche de la batterie sur la carte de circuit imprimé, tirer la fiche, retirer la 

batterie et la mettre au rebut conformément à la réglementation en vigueur.  

Avant de mettre l'appareil au rebut, retirez la batterie de l'appareil et triez correctement les 

déchets. 


